


depuis sa création. V0|Ia deja pres de ='
ans que notre association, ancrée au coeur
du quartier de I'Esplanade, agit au quotidie
pour le bien-étre des habitants. '

Comme chaque année, nous vous proposons
de nombreuses activités : culturelles,
artistiques, sportives ou zen... a vous de faire

votre choix ! Enfants, adolescents et adultes
sont les bienvenus dans notre association,
seul ou en famille.

Enfacedu parcdelaCitadelle, le centre socio-
culfu_rél_ci?t’FRES?ESrlfapllememrﬂeee;s&b e
pour toutes et tous. En bus, en tram, en vélo
ou en voiture... il y aura toujours une fag
de nous rejoindre!
R |

Pour plus de renseignement sur nos activités et leur contenu,
nous vous invitons a consulter notre site internet :
www.ares-actif.fr



A FOURNIR

station de quotient familial datant de moins de trois mois
estation peut étre établie par la CAF, le centre administratif
rie) ou fiche d'imposition.

S DE REGLEMENT

| paiement par CB, espéces, cheques, cheques
vacances.
rs fois par cheques (nous réceptionnons

I'ensemble des chéques au moment de
I'inscription et nous mettons en place
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Grace a l'attestation de quotient familial que vous aurez fournie,
nous adapterons le tarif en fonction de vos revenus.

31 séances d'activité sont proposées durant I'année, hors vacances
scolaires.

Chaque foyer devra également s'acquitter de I'adhésion familiale
annuelle de 17 €.



ENFANTS

ADOS / ADULTES

ADULTES

4/5 ans

Lu/17H-18H

6/8 ans
9/12 ans
9/12 ans

Me/14H14 - 15H10
Me/15H15 - 16H45
Ve / 18H20 - T9H50

DANSE CONTEMPORAINE

STREET JAZZ

7/10 ans

11 ans et +

Ma/18H15-19H15

Me / 18H15 - T9H45

Me / 16H45 - T8H15

Lu/ 18H30 - 19H30

DANSES MAGHREBO-ORIENTALES

interm & avancé

Je / 20H15 - 2TH45



dPorT

TAEKWONDO

4/5 ans

Me/13H - 14H

TAEKWONDO

TAEKWONDO

PILOXING

9/13 ans

13 ans et +

Ma / 18H30 - 20H

Me / 16H30 - 18H

Lu / 19H45 - 20H45

GYM FUSION

An TRINESTRE

ATELIER PARENTS / ENFANTS

0/4 ans

Lu/ 12H30 - 13H30

Sa/10H15 - 11H15

BABY GYM

2/4 ans

Je/17H-18H

SINV4NS

S311Nadyv / soav

SaLrnay

S1i13d SNOL



ENFANTS

ADOS / ADULTES

ADULTES

OREATIF

DESSIN MANGA

8/12 ans

Je /18H - T9H30

Me / 14H - 15H30

Me / 16H - 17H30

DESSIN MANGA

COUTURE DEBUTANT

Ma / 18H - 20H

Ve / 19H30 - 21H30

CERAMIQUE

Je / 19H45 - 22H15



ADULTES ADULTES




NOUS TROUVER

10, rue d'Ankara
67000 Strasbourg
038861 6382
contact@ares-actif.fr
www.ares-actif.fr

Tram C et E - Arréts :
Esplanade ou Churchill

Bus ligne 30 - Arrét :
Ankara

HORAIRES D'OUVERTURE
(hors jours fériés & vacances scolaires)
LUNDI - VENDREDI | 9h - 12h / 14h - 20h
SAMEDI | 9h - 15h

VACANCES SCOLAIRES / PERIODE ESTIVALE
LUNDI - VENDREDI | 9h - 12h



